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Suonen-Wanderung (1 Tag) 

Wir wandern entlang den «Heiligen Wassern» von Mund und erleben, wie die 
Oberwalliser dank tollkühner Konstruktionen an schroffen Felswänden vorbei das 
kostbare Wasser auf ihre Weiden und Äcker leiteten. 

Unsere Leistungen: 

• geführte Suonenwanderung entlang des «Stigwasser» 

• unterwegs etwas Feines zum Schmausen und ein Glas Walliser Spezialitätenwein 

• das Bewässerungssystem am trockenen Munder-Berg kennen lernen 

• geführte Suonenwanderung entlang der «Wyssa» 

• nachmittags zur Wahl: Safranfondue/Walliser-Teller/Safranrisotto mit Salat im Rest. 
Salwald, inkl. Walliser Wein, Mineralwasser, Kaffee 

• geführte Wanderung durch die Munder Natur- und Kulturlandschaft zurück ins Dorf 
Mund 

Richtpreis:  

Fr. 90.— pro Person bei Gruppen à 12 Personen 
Für kleinere oder grössere Gruppen unterbreite ich Ihnen ein Angebot. 

Nicht inbegriffen sind: 

• die Fahrt nach Mund sowie die Rückreise 
• Schnaps, Likör sowie andere oben nicht aufgeführte Getränke 
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Treffpunkt und Anreise: 

Wir treffen uns an der Postauto-Endstation «Mund Dorf» in Mund um 9:40 Uhr. 

Anreise mit SBB und Postauto: Rückreise mit Postauto und SBB: 

Zürich ab 7:00 Zürich an 19:58 
Basel ab 7:01 Basel an 19:55 
Lausanne ab 7:20 Lausanne an 19:36 
Bern ab 8:07 Bern an 18:54 
Brig ab 9:18 Brig an 17:42 

Mund Dorf an 9:40 Mund Dorf ab 17:20 

Personen, die mit dem Privatauto anreisen, fahren bis zum Postauto-Wendeplatz in 
Mund und parken ihr Auto auf dem Parkplatz links. 

Benötigte Ausrüstung: 

• Trekking- oder Wanderschuhe 
• Wanderbekleidung («Zwiebelprinzip») 
• Rucksack, Sackmesser 
• Trinkflasche (evtl. Thermos) 
• Sonnenbrille und -crème, Mütze 
• Regenschutz 
• Stirn- oder Taschenlampe 
• Ausweise / GA / Halbtax-Abonnement 
• nach Belieben: Riegel, Dörrfrüchte, Schokolade... 
• evtl. Feldstecher, Fotoapparat 

Allgemeine Geschäftsbedingungen: 

Mit der Anmeldung für eine Wanderung erklären Sie sich mit Armins allgemeinen 
Geschäftsbedingungen (AGB) einverstanden. Diese finden Sie auf der Website unter 
Kontakt ! AGB. 

Weitere Informationen: 

Diese Wanderung und weitere Angebote zum Geniesserwandern mit Armin finden Sie 
im Internet unter www.geniesserwandern.ch. 


